2023-2024 EGITIiM OGRETIM YILI

TOKIi GOKSU ANAOKULU 2023 - ARALIK AYI YEMEK LIiSTESI

. SABAHCI SINIFLAR C.KULUBU OGLE YEMEGI OGLENCI SINIFLAR C.KULUBU KUSLUK
TARIH KAHVALTI (2140,00 TL. Cocuk Kuliibii KAHVALTI (2140,00 TL. Cocuk Kuliibii
(640,00 TL. den Odenen) Biitcesinden Odenen) (640,00 TL.. den Odenen) Biitcesinden Odenen)

04.12.2023 | Tereyagh-Balli Ekmek, Meyve Kiymali Soslu Makarna Tarhana Corbasi, | Tereyagli-Balli Ekmek, Meyve Cay1 | Meyve Salatas.
[PAZAIIIEN Cay1 Kitir Ekmek
05.12.2023 Domates Corbasi, Kitir Ekmek. Zeytinyagli Pirasa Yemegi, Makarna, Domates Corbasi, Kitir Ekmek. [rmik Tatlis1
SALI 5

Yogurt
06.12.2023 Pisi, Peynir, Meyve Cay1 Etli Kuru Fasulye, Bulgur Pilavi, Tursu. Pisi, Peynir, Meyve Cay1 Sitli Misir Gevregi.
CARSAMBA
07.12.2023 Mercimek Corbasi, Kitir Ekmek. | Kiymali Pide, Ayran Mercimek Corbasi, Kitir Ekmek. Kuru Kayisi, Findik
PERSEMBE
08.12.2023 Kakaolu Kek, Siit Tavuklu Bezelye Yemegi, Piring Pilavi, Kakaolu Kek, Siit Cubuk Kraker, Biskiivi
CUMA Komposto
11122023 | Cikolatali Ekmek, Siit. Sebzeli Bulgur Pilavi, Yayla Corbast, Cikolatal1 Ekmek, Siit. Pudingli Biskiivi
PAZARTESI Tursu
éillj-2023 Tarhana Corbasi, Kitir Ekmek. Etli Patates Yemegi, Piring Pilavi, Yogurt. | Tarhana Corbasi, Kitir Ekmek. Cikolatali Ekmek
13.12.2023 Krep, Peynir, Meyve Cay1 Firinda Sebzeli Tavuk, Eriste Pilavi, Krep, Peynir, Meyve Cay1 Biskiivi, Lokum.
CARSAMBA Salata.
14.12.2023 Sehriye Corbasi, Kitir Ekmek. [zmir Kofte, Makarna, Yogurt Sehriye Corbasi, Kitir Ekmek. Meyve Salatasi.
PERSEMBE
gﬁ\iﬁom Karisik Pizza, Meyve Cay1 Etli Nohut Yemegi, Piring Pilavi, Tursu Karisik Pizza, Meyve Cay1 Biskiivi, Kraker.
18.12.2023 | Simit, Peynir, Meyve Cay1 Sosisli Makarna, Domates Corbasi, Kitir | Simit, Peynir, Meyve Cay1 Karisik Kuruyemis
PAZARTESI Ekmek
é%llj-zom Yayla Corbasi, Kitir Ekmek Etli Ankara Tava, Mevsim Salata Yayla Corbasi, Kitir Ekmek Borek, Mandalina
20.12.2023 Kasarl1 Tost, Stit Kiymali Patates Oturtma, Piring Pilavi, Kasarl1 Tost, Stit Meyve Salatasi
CARSAMBA Ayran
21.12.2023 Ezogelin Corba, Kitir Ekmek Yogurtlu Etli Manti, Tulumba Tatlisi. Ezogelin Corba, Kitir Ekmek Biskiivi, Kraker.
PERSEMBE
gﬁ\iﬁom Gozleme, Zeytin, [hlamur Sulu Koéfte, Pilav, Tursu Gozleme, Zeytin, [hlamur Puding
25.12.2023 | Peynirli Omlet, Zeytin, Ekmek, Ispanak Yemegi, Makarna, Yogurt Peynirli Omlet, Zeytin, Ekmek, Kayis1 Kuruyemis
PAZARTESI Meyve Cay1 Meyve Cay1
36-12-2023 Mercimek Corbasi, Kitir Ekmek. | Zeytinyaglh Barbunya, Bulgur Pilavi, Mercimek Corbasi, Kitir Ekmek. Gofret, Mandalina

ALl

Tursu.
27.12.2023 Firin Patates, Zeytin, Ekmek, Kiymali Yesil Mercimek Yemegi, Eriste Firin Patates, Zeytin, Ekmek, Meyve | Pahaca
CARSAMBA Meyve Cay1 Pilavi, Salata Cay1
28.12.2023 Sehriye Corbasi, Kitir Ekmek. Kabak Miicver, Makarna, Yogurt Sehriye Corbasi, Kitir Ekmek. Siitli Misir Gevregi
PERSEMBE
?:9-12-2023 Bir Yag Biiylime Pastasi, Susamli | Tarhana Corbasi, Kestaneli-Tavuklu- Bir Yasg Biiyiime Pastasi, Susamli Leblebi, Uziim, Findik

UMA

Simit, Siit

Nohutlu Piring Pilavi, Ayran

Simit, Siit




